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Contenu de la séance 

 Un peu de vocabulaire pour bien se comprendre 

 Qu’est-ce qu’un réseau social? 

 Qu’est-ce qu’un ou une amie Facebook? 

 Les notions de base de Facebook 

 Créer un compte Facebook et le configurer 

 Ouvrir et fermer une session sur votre compte personnel Facebook 

 Visite guidée de votre page Facebook  

 Ajouter des amis à votre liste de contact et accepter une invitation 

 Interagir sur votre Fil de nouvelles (ou Fil d’actualité) avec vos amis  

 Gérer les notifications (ou les Alertes) 

 Les ateliers Facebook d’Huguette Turgeon 

 L’annonce de la prochaine séance par Réjean Côté 

 Antivirus, Nettoyage de l’ordinateur et bien d’autres. 

 

Note: Les notes sur le site présentent des exercices plus avancés que vous 

pourrez faire à votre convenance lorsque vous serez prêts. 
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• Les réseaux sociaux existaient bien avant Internet. 

• Un réseau social est un groupe de personnes ou d'organisations 
reliées entre elles par les échanges sociaux qu'elles entretiennent. 
Exemples non-technos: Un club d’informatique, de fermières, d’échec ou 
de pétanque, une ligue de garage. 

• Les réseaux sociaux, aujourd’hui, font référence à l'usage des  
services Web de réseautage social. 

• On peut aussi dire que c’est l'ensemble des moyens en ligne pour 
connecter des personnes physiques ou morales (groupes ou 
entreprises) entre elles.  

• Ces réseaux sociaux virtuel sont utilisés dans le but de faciliter les 
rencontres privées ou publiques, la gestion des carrières 
professionnelles, la distribution et la visibilité artistique. 
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Un peu de vocabulaire pour bien se comprendre 

Qu’est-ce qu’un réseau social? 



• Dans la vraie vie, un ami est une personne très proche avec laquelle on partage 
plein de choses personnelles et intimes. Un ami est quelqu’un en qui on a 
totalement confiance et sur qui on peut compter. C’est pourquoi  on a très peu de 
vrais amis et cette amitié peut durer toute la vie ! 

 

• Cependant, sur les réseaux sociaux virtuels, comme Facebook ou Twitter, un ami 
est une personne avec qui l’on partage l’accès à son profil (nom ou pseudo, 
préférences artistiques, goûts culinaires, âge, loisirs, quelques photos ou images, 
etc.). C’est très différent !  

 

• Donc, l’utilisation du mot « ami », dans le contexte d’un réseau social virtuel, n’est 
pas le plus approprié. Sur Facebook, on a plusieurs dizaines d’amis en moyenne. 
On devrait plutôt parler de « contact ». S’il nous arrive un coup dur, seuls nos vrais 
amis pourront vraiment nous aider et nous comprendre. 

 

• Il ne faut donc pas confondre la vie réelle et la vie virtuelle et faire dans la vie 
virtuelle ce que l’on ne ferait pas dans la vie réelle. 
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Un peu de vocabulaire pour bien se comprendre 

Qu’est-ce qu’un ou une amie Facebook? 



Introduction à Facebook 

Création d’un compte 

Étapes 1-4 : Télécharger la page d’accueil Facebook.com 
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Enlever le crochet 

avant de cliquer 

Créer un compte 
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Inscrire un date de naissance 

Identifier votre genre 
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Après avoir complété le formulaire, cliquez  sur le bouton 

Créer un compte pour procéder à la création 

de votre compte. 

Un courriel est envoyé à votre compte de messagerie 

électronique choisi vous donnant un code de confirmation 

ainsi qu’un lien pour confirmer votre courriel. 
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À cette étape guidée, vous 

devez  confirmer votre 

adresse e-mail . Pour ce 

faire, cliquez pour vous 

connecter directement dans 

votre compte de messagerie 

électronique choisi (ici 

Outlook) 
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Si votre Chrome est configuré pour bloquer les fenêtres pop-up, vous verrez cette fenêtre apparaître. 

1- Cliquez sur le bouton devant Toujours afficher les fenêtres pop-up de https//www.facebook.com 

2- Cliquez sur le bouton OK 
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Si vous n’êtes pas déjà connecté à votre compte de messagerie électronique, il vous sera demandé d’entrer votre 

mot de passe, et puis cliquez sur le bouton Se connecter. 

 

En se connectant  directement à votre compte de messagerie électronique via Facebook, ceci confirme 

automatiquement votre adresse courriel et complète l’étape de création de votre compte Facebook. 

 

Un courriel de bienvenue à Facebook vous est envoyé confirmant que votre compte a été créé. 
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Facebook importe à partir de votre liste de contact trouvée dans votre compte de messagerie électronique, les 

membres déjà inscrits à Facebook et vous les présentent comme amis potentiels à inviter. 
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Facebook importe à partir de votre liste de contact trouvée dans votre compte de messagerie électronique, les 

membres déjà inscrits à Facebook et vous les présentent comme amis potentiels à inviter. Sélectionner le ou les 

ami(e)s à inviter en cliquant sur le bouton devant chaque candidat(e) puis sur le bouton Ajouter des amis ou sur 

le bouton Ignorer. 
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Facebook importe à partir de votre liste de contact trouvée dans votre compte de messagerie électronique, les 

contacts non retrouvés sur Facebook avec les coordonnées disponibles et vous les présentent comme amis 

potentiels à inviter sur Facebook. 
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Voici votre page 

d’accueil initiale. 

 

Afin de mieux 

comprendre les 

étapes de 

configuration 

possibles, cliquez 

sur 
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Voici votre page de 

profil Facebook. 

 

Afin de bien 

personnaliser votre 

profil et permettre à 

vos amis Facebook 

de vous retrouver, 

une photo de profil 

est primordiale.  

 

Vous pouvez aussi 

ajouter une photo 

de couverture. 
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Accepter une demande d’amitié Facebook 

Réception d’un message courriel 
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Être accepté comme ami Facebook 

Réception d’un message courriel 
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Introduction à Facebook 

Les ateliers Facebook 
Atelier pour débutants  
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Jour  Titres 

1 Intro, connexion réseau, versions appareils 

  Barre commandes, recherche amis 

  Barre commandes, recherche amis 

  Lecture message page accueil et journal 

  Lecture message page accueil et journal 

  Devoirs: faire et accepter des demandes d'amitié et lire 2 messages par jour 

  Questions et commentaires 

    

2 Connexion réseau, retour jour 1 

  Publication, modification, suppression commentaires et messages 

  Publication, modification, suppression commentaires et messages 

  Comment se décrire sur Facebook 

  Comment se décrire sur Facebook 

  Comment supprimer un ami 

  Méthodes de communications privées 

  Méthodes de communications privées 

  Devoirs: commenter et publier 2 messages, envoyer 2 messages privés, revoir les infos du profil 

  Questions et commentaires 

    

3 Connexion réseau, retour jour 2 

  Gestion des photos 

  Gestion des photos 

  Paramètres: confidentialité, alertes, applications, vidéos 

  Paramètres: confidentialité, alertes, applications, vidéos 

  Devoirs: changer la photo de profil et de couverture, supprimer une photo; revoir les paramètres couverts 

  Questions et commentaires 



Introduction à Facebook 

Les ateliers Facebook 
Atelier pour intermédiaires 
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Jour  Titres 

1 Intro, connexion réseau, versions appareils 

  Revoir les fonctions de base: barre des commandes, publications, profil, photos 

  Fonctions de base: faire message public/privé, ajouter/supprimer photo, revoir son profil 

  Former des équipes et faire demandes d'amitié 

  Fonction enregistrer 

  Fonction enregistrer 

  Devoirs: revoir/compléter son profil, faire 2 messages publics et 2 privés, ajouter et supprimer une photo 

  Questions et commentaires 

    

2 Connexion réseau, retour jour 1 

  Menu déroulant: préférences fil des nouvelles 

  Menu déroulant: préférences fil des nouvelles 

  Menu déroulant: paramètres 

  Menu déroulant: paramètres 

  Publication, modification, suppression messages publics/privés avancés 

  Publication, modification, suppression messages publics/privés avancés 

  Devoirs: revoir/modifier préférences/paramètes, publier 2 mess. Avec lien/photos/documents 

  Questions et commentaires 

    

3 Connexion réseau, retour jour 2 

  Différence liste, groupe, évènements 

  Gestion de listes 

  Gestion de listes 

  Gestion de groupes 

  Gestion de groupes 

  Gestion des évènements 

  Gestion des évènements 

  Questions et commentaires 


